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Общественная организация 
«Федерация художественной гимнастики 

Самарской области» 
 

 
ПРОТОКОЛ № 12 

заседания Правления общественной организации  
«Федерация художественно гимнастики Самарской области» 

от «14» декабря 2020 года  
 

г. Самара                            11 час 00 мин. 

Всего членов правления:11 

Присутствовали: Попова Н.Б., Игнат О.Г., Акжигитова Н.В.,  Аполинарова  
О.Н., Лысенко Е.Г., Якимова Ю.А., Уполовникова А.В. Березинцева А.Е., 
Клименко Т.А., Залойло О.А. 

Отсутствовали: Данилова Н.А. 
 В соответствии с пунктом 7.24. Устава ОО «ФХГСО» заседание имеет 
кворум и правомочно для принятия любых решений в рамках своей компетенции. 
 
Председатель Правления – Попова Наталья Борисовна 
Секретарь – Римша Елена Викторовна (ответственная за подсчет голосов) 
 

ПОВЕСТКА ДНЯ 
 

1.О формировании Списка кандидатов в спортивную сборную команду 
Самарской области. Докладчик : Якимова Ю.А., Лысенко Е.Г 

2. О формировании Тренерского совета ФХГСО на 2021 год.  
Докладчик Попова Н.Б. 
 
3. О количественном составе сборной команды Самарской области для участия в 
первенстве ПФО, об отборе гимнасток для участия в тренировочном мероприятии 
(сборы) для подготовки к первенству ПФО, о проведении тренировочного  
мероприятия (сборов) для подготовки спортсменов к участию в первенстве ПФО. 
Докладчик Якимова Ю.А. 
 
4.Разное 

РЕШИЛИ: Повестку дня утвердить 
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1.СЛУШАЛИ: Якимову Ю.А..с предложением : 
- согласно результатам соревнований и рейтингу за 2020 год , включить в 
спортивную сборную команду Самарской области  следующих гимнасток: 
Женщины (основной состав) 
Индивидуальная программа: 
1.Карелина Дарья  Алексеевна              21.07.04 .           ЧСО-1 место 
2.Кудряшкина Регина Андреевна         29.10.04.            ЧСО-2 место 
3.Литовченко Анастасия Дмитриевна 17.01.05              ССО -1 место 
4.Макарова Елена Денисовна               25.02.04              ЧСО-3 место 
5.Трофимова Карина Генриховна        02.10.04 .            ЧПФО-5 место 
 
-включить следующих гимнасток в состав списка кандидатов в спортивную 
сборную команду Самарской обл. по решению тренерского совета: 
1.Соснина Анастасия Владимировна     24.06.05            КСО -5 место 
2.Наумова Виктория Владимировна      13.08.05            КСО -7 место 
 
Групповое упражнение ( основной состав): 
1.Алканова Владислава Сергеевна          09.10.05            ССО-1 место 
2.Буранова Елизавета Андреевна            13.04.05            ПСО -1 место 
3.Сазонова Софья Ивановна                    01.07.05            ПСО -1 место 
4.Танделова Валентина Маирбеговна    31.10.05             ПСО -1место 
5.Трухина Юлиана Дмитриевна              04.07.05            ПСО -1место 
6.Яровикова Екатерина Александровна 08.12.05            ПСО -1место 
-резервный состав: 
1.Гневышева Ирина Константиновна     12.01.05             ПСО-2 место 
2.Добина Софья Алексеевна                    21.06.05             ПСО -2 место 
3.Локтева Софья Сергеевна                     21.07.05             ПСО -2 место 
4.Чикарева Олеся Алексеевна                 23.10.05             ПСО -2 место 
5.Шатохина Мария Антоновна               01.10.05             ССО-2 место 
-включить следующих гимнасток в состав списка кандидатов в спортивную 
сборную команду Самарской обл. по решению тренерского совета: 
1.Пивоварова Анастасия Витальевна     28.08.04.            ПСО -47 место 
 
Юниорки  13-15 лет 
Индивидуальная программа  (основной состав): 
1.Баркова Анастасия Вадимовна            10.12.06              ПСО-3 место 
2.Заверткина Сабрина Сергеевна           13.11.06              ПСО-1 место 
3.Красильникова Анастасия Антоновна05.09.08              ПСО-3 место 
4.Назарова Полина Павловна                  28.06.07              ПСО-2 место 
5.Симонова Софья Сергеевна                 30.01.06              ССО -2 место 
6.Трофимова Анастасия Андреевна       20.06.08              ПСО-1 место 
7.Шведова Елизавета Андреевна            07.08.08              ПСО-2 место 
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-включить следующих гимнасток в состав списка кандидатов в спортивную 
сборную команду Самарской обл. по решению тренерского совета: 
-Основной состав:         
1.Захарова Ева                                          24.09.08               ЧСО-6 место 
-Резервный состав: 
1.Постникова София Михайловна         22.06.08               ПСО -5 место (1 р) 
2.Шагалина Варвара Эдуардовна          19.08.06                ПСО -5 место (КМС) 
 
Групповое упражнение  (основной состав): 
1.Борисова Анастасия Сергеевна           20.04.07              ПСО -2 место 
2.Иванова Вероника Валерьевна            18.08.07              ПСО -2 место 
3.Кормилицына Виктория Вадимовна  25.05.07               ПСО -2 место 
4.Наумова Ксения Денисовна                 22.10.07              ПСО -2 место 
5.Тарасова Арина Александровна          28.01.07              ПСО -2 место 
6.Шакирова Ксения Александровна      20.12.07               ПСО -2 место 
 
Групповое упражнение  (резервный  состав): 
1.Заверткина Стэфания Сергеевна         11.05.08               ВС-8 место 
2.Кочубеева Ева Антоновна                   11.08.07               ВС-8 место 
3.Окунева Валерия Сергеевна                19.03.07               ВС-8 место 
4.Пониматкина Ева Евгеньевна             09.01.08               ВС-8 место 
5.Смирнова Виктория Валерьевна         06.04.07               ВС-8 место 
6.Тюгелева Варвара Сергеевна              10.08.08               ВС-8 место 
 
Девочки 11-12 лет  
Индивидуальная программа (основной состав): 
1.Ворожейкина Дарья Вадимовна         16.12.09                ССО -1 место 
2.Катаева Элина Артуровна                   25.06.09                ССО -2 место 
3.Кулагина Милана Ильинична             03.12.09                ССО -1 место 
4.Мишина Марина Вячеславовна         03.04.09                 ВС-6 место 
5.Мороз Лилия Игоревна                       20.04.10                 ВС-12 место 
6.Пауль Диана Евгеньевна                    22.07.10                  ССО -1 место 
7.Соколова Елизавета Дмитриевна      26.04.10                  ССО -2 место 
8.Хуснутдинова Ангелина Ренатовна  18.10.10                  ВС-4 место 
-Резервный состав: 
1.Котельникова Софья Дмитриевна      2010                       ССО -2 место 
2.Шарафутдинова Алиса Ильдаровна  20.01.10                  ССО -1 место 
- включить следующих гимнасток в состав списка кандидатов в спортивную 
сборную команду Самарской обл. по решению тренерского совета (резервный 
состав): 
1.Белоусова Диана Витальевна                26.09.09                ПСО-15 место 
2.Ремесленникова Полина Николаевна  02.06.09.                ССО -6 место 
3.Федорова Екатерина Владимировна    04.05.09                ССО -14 место 
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РЕШИЛИ:  
- утвердить список и включить в спортивную сборную команду Самарской 
области следующих гимнасток: 
Женщины (основной состав) 
Индивидуальная программа: 
1.Карелина Дарья  Алексеевна              21.07.04 .           ЧСО-1 место 
2.Кудряшкина Регина Андреевна         29.10.04.            ЧСО-2 место 
3.Литовченко Анастасия Дмитриевна 17.01.05              ССО -1 место 
4.Макарова Елена Денисовна               25.02.04              ЧСО-3 место 
5.Трофимова Карина Генриховна        02.10.04 .            ЧПФО-5 место 
-включить следующих гимнасток в состав списка кандидатов в спортивную 
сборную команду Самарской обл. по решению тренерского совета: 
1.Соснина Анастасия Владимировна     24.06.05            КСО -5 место 
2.Наумова Виктория Владимировна      13.08.05            КСО -7 место 
 
Групповое упражнение ( основной состав): 
1.Алканова Владислава Сергеевна          09.10.05            ССО-1 место 
2.Буранова Елизавета Андреевна            13.04.05            ПСО -1 место 
3.Сазонова Софья Ивановна                    01.07.05            ПСО -1 место 
4.Танделова Валентина Маирбеговна    31.10.05             ПСО -1место 
5.Трухина Юлиана Дмитриевна              04.07.05            ПСО -1место 
6.Яровикова Екатерина Александровна 08.12.05            ПСО -1место 
 
-резервный состав: 
1.Гневышева Ирина Константиновна     12.01.05             ПСО-2 место 
2.Добина Софья Алексеевна                    21.06.05             ПСО -2 место 
3.Локтева Софья Сергеевна                     21.07.05             ПСО -2 место 
4.Чикарева Олеся Алексеевна                 23.10.05             ПСО -2 место 
5.Шатохина Мария Антоновна               01.10.05             ССО-2 место 
 
-включить следующих гимнасток в состав списка кандидатов в спортивную 
сборную команду Самарской обл. по решению тренерского совета: 
1.Пивоварова Анастасия Витальевна     28.08.04.            ПСО -47 место 
 
Юниорки  13-15 лет 
Индивидуальная программа  (основной состав): 
1.Баркова Анастасия Вадимовна            10.12.06              ПСО-3 место 
2.Заверткина Сабрина Сергеевна           13.11.06              ПСО-1 место 
3.Красильникова Анастасия Антоновна05.09.08              ПСО-3 место 
4.Назарова Полина Павловна                  28.06.07              ПСО-2 место 
5.Симонова Софья Сергеевна                 30.01.06              ССО -2 место 
6.Трофимова Анастасия Андреевна       20.06.08              ПСО-1 место 
7.Шведова Елизавета Андреевна            07.08.08              ПСО-2 место 
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-включить следующих гимнасток в состав списка кандидатов в спортивную 
сборную команду Самарской обл. по решению тренерского совета: 
-Основной состав:         
1.Захарова Ева                                          24.09.08               ЧСО-6 место 
-Резервный состав: 
1.Постникова София Михайловна         22.06.08               ПСО -5 место (1 р) 
2.Шагалина Варвара Эдуардовна          19.08.06                ПСО -5 место (КМС) 
 
Групповое упражнение  (основной состав): 
1.Борисова Анастасия Сергеевна           20.04.07              ПСО -2 место 
2.Иванова Вероника Валерьевна            18.08.07              ПСО -2 место 
3.Кормилицына Виктория Вадимовна  25.05.07               ПСО -2 место 
4.Наумова Ксения Денисовна                 22.10.07              ПСО -2 место 
5.Тарасова Арина Александровна          28.01.07              ПСО -2 место 
6.Шакирова Ксения Александровна      20.12.07               ПСО -2 место 
 
Групповое упражнение  (резервный  состав): 
1.Заверткина Стэфания Сергеевна         11.05.08               ВС-8 место 
2.Кочубеева Ева Антоновна                   11.08.07               ВС-8 место 
3.Окунева Валерия Сергеевна                19.03.07               ВС-8 место 
4.Пониматкина Ева Евгеньевна             09.01.08               ВС-8 место 
5.Смирнова Виктория Валерьевна         06.04.07               ВС-8 место 
6.Тюгелева Варвара Сергеевна              10.08.08               ВС-8 место 
 
Девочки 11-12 лет  
Индивидуальная программа (основной состав): 
1.Ворожейкина Дарья Вадимовна         16.12.09                ССО -1 место 
2.Катаева Элина Артуровна                   25.06.09                ССО -2 место 
3.Кулагина Милана Ильинична             03.12.09                ССО -1 место 
4.Мишина Марина Вячеславовна         03.04.09                 ВС-6 место 
5.Мороз Лилия Игоревна                       20.04.10                 ВС-12 место 
6.Пауль Диана Евгеньевна                    22.07.10                  ССО -1 место 
7.Соколова Елизавета Дмитриевна      26.04.10                  ССО -2 место 
8.Хуснутдинова Ангелина Ренатовна  18.10.10                  ВС-4 место 
-Резервный состав: 
1.Котельникова Софья Дмитриевна      2010                       ССО -2 место 
2.Шарафутдинова Алиса Ильдаровна  20.01.10                  ССО -1 место 
- включить следующих гимнасток в состав списка кандидатов в спортивную 
сборную команду Самарской обл. по решению тренерского совета (резервный 
состав): 
1.Белоусова Диана Витальевна                26.09.09                ПСО-15 место 
2.Ремесленникова Полина Николаевна  02.06.09.                ССО -6 место 
3.Федорова Екатерина Владимировна    04.05.09                ССО -14 место 
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ГОЛОСОВАНИЕ: 
«ЗА» - 10 
«ПРОТИВ» - 0 
«ВОЗДЕРЖАЛИСЬ»- 0 
 
2. СЛУШАЛИ: Попову Н.Б. с предложением формирования Тренерского совета 
ФХГСО на 2021 год из тренеров, гимнастки которых входят в Список кандидатов 
в спортивную сборную команду  Самарской области. Ответственная Якимова 
Ю.А. 
 
3. СЛУШАЛИ: Якимову Ю.А. вице-президента Федерации, старшего тренера, 
председателя Тренерского совета  
− о целесообразности проведения  контрольного спортивного мероприятия 23 
декабря 2020 г. с целью  отбора гимнасток для участия в тренировочном 
мероприятии (сборы) для подготовки к первенству ПФО;  
− о проведении тренировочного мероприятия (сборы) для подготовки 
гимнасток к первенству ПФО в период 03-10.01.2021г в УСЦ «Грация»; 
− о проведении, после окончания сборов,  оценочного контрольного 
спортивного мероприятия для формирования окончательного состава сборной 
команды Самарской области; 
− о формировании независимой оценочной судейской бригады для участия в 
контрольном спортивном мероприятии; 
− о количественном составе сборной команды Самарской области для участия 
в первенстве ПФО.  
 
ВЫСТУПИЛИ: Игнат О.Г., вице президент Федерации с предложением 
узаконить проведение оценочного контрольного спортивного мероприятия в 
части, формирования независимых судейских бригад, оформление протокола 
судейства выступления гимнасток. 
Основание:  
− результаты отборочных соревнований первенство Самарской области в 
сентябре месяце не позволяют оценить степень готовности спортсмена на 
текущий период времени; 
− большое количество участников тренировочного мероприятия по 
индивидуальной программе (15 человек), a отобрать надо 10 сильнейших 
гимнасток; 
− возможность просмотреть и отсудить гимнасток 2008-20007-2006 г.р., 
которые ранее не выступали в одной возрастной группе, выявить сильнейших; 
− отбор гимнасток, которые на текущий период являются в наилучшей 
спортивной форме. 
 Таким образом, конкретизация критериев отбора гимнасток на 
межрегиональные соревнования в части, учета результатов контрольного 
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спортивного мероприятия по окончании сборов с привлечением к судейству 
независимых судейских бригад и оформлением протоколов судейства позволит 
обеспечить прозрачность и объективность формирования сборной команды 
субъекта для участия в межрегиональных соревнованиях.  
 
ВЫСТУПИЛА Попова Н.Б. президент Федерации с предложением выступления 
Якимовой Ю.А. и Игнат О.Г. взять за основу и использовать их предложения при 
формировании сборной команды субъекта для участия в межрегиональных и 
всероссийских соревнованиях. 
 
ВЫСТУПИЛА: Лысенко Е.Г., старший тренер сборной команды Самарской 
области по девочкам с предложением о привлечении к контрольному 
спортивному мероприятию 23 декабря 2020 г.,  на основании рейтинга 2020 г,  
следующих гимнасток: 
по программе КМС: 
Красильникова Анастасия 
Заверткина Сабрина 
Шведова Елизавета 
Захарова Ева 
Симонова Софья 
Шагалина Варвара 
Постникова София 
Баркова Анастасия 
Трофимова Анастасия 
Назарова Полина 
 
по программе 1 разряда: 
Ворожейкина Дарья 
Катаева Элина 
Соколова Елизавета 
Хуснутдинова Ангелина 
Ремесленникова Полина 
Федорова Екатерина 
Мишина Марина 
Пауль Диана 
Мороз Лилия 
Белоусова Диана 
Кулагина Милана 

КМС (групповые упражнения) 

СШОР №5 Команда №1 (тренеры Емелина, Уполовникова, Гурьянова) 
СШОР №5«Классика» Тренер Волчкова А.А. 
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Команда №2СШОР №5  (тренеры Емелина Н.М., Гурьянова А.В., Уполовникова 
А.В.) 

1 разряд 

«Стар-Старт» СШОР №5 (тренеры Емелина, Уполовникова, Гурьянова) 
СШОР №3 (тренер Дербина И.В.) 
«Вдохновение «Гармония» 
(тренеры Кулькова Ж., Квыршина А., Клименко Т.) 
 
РЕШИЛИ: 
1) сформировать Тренерский совет ФХГСО на 2021 год из тренеров, гимнастки 
которых входят в Список кандидатов в спортивную сборную команду  Самарской 
области. Ответственная Якимова Ю.А. 
2) провести  контрольное спортивное мероприятие   23 декабря 2020 г.в УСЦ 
«Грация» для  отбора гимнасток, для участия в тренировочном мероприятии 
(сборы) для подготовки к первенству ПФО. Ответственная Якимова Ю.А. 
3) привлечь к контрольному спортивному мероприятию гимнасток, показавшие 
наилучшие результаты отборочных соревнований первенство Самарской области, 
входящие в  Список кандидатов спортивной  сборной команды СО и имеющие 
высокий рейтинг по результатам соревнований в 2020 году. Ответственная 
Якимова Ю.А., Лысенко Е.Г. 
4) утвердить список участников контрольного спортивного мероприятия   23 
декабря 2020 г.в УСЦ «Грация», представленный Лысенко Е.Г. 
5) по окончании сборов провести оценочное контрольное спортивное 
мероприятие гимнасток 2008-2006 г.р. с привлечением независимых судейских 
бригад. Результаты контрольного спортивного мероприятия зафиксировать в 
протоколе. По результатам  контрольного спортивного мероприятия 
сформировать окончательный состав сборной команды Самарской области для 
участия в первенстве ПФО. Ответственная Якимова Ю.А. 
6) в состав спортивной сборной команды Самарской области для участия в 
межрегиональных соревнованиях первенство Приволжского федерального округа, 
в соответствии с Положением ВФХГ, включить 4 гимнастки по 1 разряду ( 2009-
2010 г.р.), 6 гимнасток по программе КМС (2008-2006 г.р.). Ответственная 
Лысенко Е.Г., Якимова Ю.А. 
7) для разрешения спорных вопросов, возникающих при формировании  сборной 
команды Самарской области для участия в межрегиональных и всероссийских 
соревнованиях, применять п.5. Ответственная Якимова Ю.А. 
 
ГОЛОСОВАНИЕ: 
«ЗА» - 10 
«ПРОТИВ» - 0 
«ВОЗДЕРЖАЛИСЬ»- 0 
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4.СЛУШАЛИ : Попову Н.Б. 
− ознакомила с результатами отчетно – выборной конференции ВФХГ; 
− предложила на контрольную тренировку пригласить тренеров, входящих в 
тренерский Совет федерации;  
− поручила Якимовой Ю.А. от имени ФХГСО на выпускном вечере СШОР №5  
17 декабря 2020 г.вручить памятные призы выпускницам, членам сборной 
команды СО,  
 
 
Председатель                                                                                Н.Б. Попова 

Секретарь                                                          Е.В.Римша                                     
 


