
Общественная организация 
«Федерация художественной гимнастики 

Самарской области» 
 

 
ПРОТОКОЛ № 13 

заседания Правления общественной организации  
«Федерация художественно гимнастики Самарской области» 

от «23» декабря 2020 года  
 

г. Самара                            19 час 00 мин. 

Всего членов правления:11 

Присутствовали: Попова Н.Б., Игнат О.Г., Акжигитова Н.В.,  
Аполинарова  О.Н., Лысенко Е.Г., Якимова Ю.А., Уполовникова А.В. 
Березинцева А.Е., Клименко Т.А., Залойло О.А. 

Отсутствовали: Данилова Н.А. 
 В соответствии с пунктом 7.24. Устава ОО «ФХГСО» заседание имеет 
кворум и правомочно для принятия любых решений в рамках своей 
компетенции. 
 
Председатель Правления – Попова Наталья Борисовна 
Секретарь – Римша Елена Викторовна (ответственная за подсчет голосов) 
 

ПОВЕСТКА ДНЯ 
 

1.О результатах контрольного спортивного мероприятия по отбору 
спортсменов для участия в тренировочном мероприятии (сборов) для 
подготовки к участию в первенстве ПФО. Докладчик Якимова Ю.А. 

2. О формировании списка участников тренировочного мероприятия (сборов) 
для подготовки к первенству ПФО. Докладчик: Якимова Ю.А., Лысенко Е.Г. 

РЕШИЛИ: Повестку дня утвердить 
 
СЛУШАЛИ: Якимову Ю.А. вице-президента Федерации, старшего тренера, 
председателя Тренерского совета о результатах проведения  контрольного 
тренировочного мероприятия 23 декабря 2020 г.в для  отбора гимнасток, 
имеющих высокий рейтинг за 2020 год, из числа Списка кандидатов в 
спортивную  сборную команду Самарской области, для участия в 
тренировочном мероприятии (сборы) для подготовки к первенству ПФО. 
 

 



РЕЗУЛЬТАТЫ контрольного спортивного мероприятия  
(индивидуальная программа) 

от 23.12.2020 

КМС 
№ Ф.И.  обруч мяч булавы лента сумма место 
1. Красильникова 

Анастасия 
17,7 18,0 18,3 15,2 69,2 1 

2. Заверткина Сабрина 16,5 17,3 17,9 17,0 68,7 2 
3. Шведова Елизавета 16,1 18,9 17,0 16,3 68,3 3 
4. Захарова Ева 18,3 14,1 19,1 15,4 66,9 4 
5. Симонова Софья 18,4 17,0 15,5 14,8 65,7 5 
6. Шагалина Варвара 17,2 16,3 15,2 15,3 64,0 6 
7. Постникова София 15,5 16,1 16,5 14,2 62,3 7 
8. Баркова Анастасия 14,1 15,5 15,4 14,9 59,9 8 
9. Трофимова Анастасия Не принимали участие 
10. Назарова Полина 

 

1 разряд 
  Обруч Мяч Булавы  сумма место 

11. Ворожейкина Дарья 18,3 17,6 17,8 53,7 1 
12. Катаева Элина 18,1 17,9 17,4 53,4 2 
13. Соколова Елизавета 18,3 15,2 17,3 50,8 3 
14. Хуснутдинова Ангелина 17,2 16,7 15,6 49,5 4 
15. Ремесленникова Полина 16,3 15,1 17.3 48,7 5 
16. Федорова Екатерина 15,7 15,2 17,1 48,0 6 
17. Мишина Марина 15,0 15,0 17,2 47,2 7 
18. Пауль Диана 15,8 14,6 15,5 45,9 8 
19. Мороз Лилия 16,1 14,2 15,3 45,6 9 
20. Белоусова Диана 13,1 14,8 14,3 42,2 10 
21. Кулагина Милана Не принимала участие 

 

КМС (групповые упражнения) 

№ команда Мячи Ленты Сумма место 
1. СШОР №5  

(тренеры Емелина, 
Уполовникова, 
Гурьянова  
Команда №1) 

23,9 19,9 43,8 1 

2. «Классика»  
СШОР №5 
Тренер Волчкова А.А. 

20,4 18,5 38,9 2 

 

Команда №2 СШОР №5  тренеры Емелина Н.М., Гурьянова А.В., 
Уполовникова А.В. не выступали в связи с карантином. 



1 разряд 

№ команда Мячи Ленты Сумма место 
1. «Стар-Старт» 

СШОР №5 
(тренеры Емелина, 
Уполовникова, Гурьянова) 

19,4 14,9 33,3 1 

2 СШОР №3  
(тренер Дербина И.В.) 

17,8 11,2 29,0 2 

3 «Вдохновение «Гармония» 
(тренеры Кулькова Ж., 
Квыршина А., Клименко Т.) 

16,6 8,9 25,5 3 

 

 По результатам контрольной тренировки тренерский совет вышел с 
предложением к правлению Федерации о допуске к сборам 15 гимнасток 
(индивидуальная программа): 

1 разряд: 

1.  Ворожейкина Дарья 
2.  Катаева Элина 
3.  Соколова Елизавета 
4.  Хуснутдинова Ангелина 
5.  Кулагина Милана 
6.  Пауль Диана 

КМС: 

1.  Красильникова Анастасия 
2.  Заверткина Сабрина 
3.  Шведова Елизавета 
4.  Захарова Ева 
5.  Симонова Софья 
6.  Баркова Анастасия 
7.  Трофимова Анастасия 
8.  Назарова Полина 
9.  Саетова Каролина 

 

Групповые упражнения: 

По программе КМС: 
Команда №1 СШОР №5  
(тренеры Емелина, Уполовникова, Гурьянова) 
 
Команда СШОР №5 №2 тренеры Емелина Н.М., Гурьянова А.В., 
Уполовникова А.В. 

По программе 1 разряда: 



1) Команда «Стар-Старт», СШОР №5 
(тренеры Емелина, Уполовникова, Гурьянова) 

2) Команда СШОР №3 (тренер Дербина И.В.) 
 
РЕШЕНИЕ: 

1) Провести тренировочное мероприятие по подготовке кандидатов в 
спортивную сборную команду Самарской области к официальным 
спортивным соревнованиям первенство Приволжского федерального округа 
с 03.01.2021 по 10.01.2021 г в УСЦ «Грация» г.о. Самара. Ответственная 
Якимова Ю.А. 

2) Допустить к участию в тренировочном мероприятии кандидатов в 
спортивную сборную команду Самарской области в количестве 15 человек 
(индивидуальная программа) и команды групповых упражнений из списка, 
представленного тренерским Советом. Саетова К. проходит подготовку к 
первенству ПФО в ЦОП г. Москва.  

3) Провести 9 января 2021 года контрольное спортивное мероприятие для 
формирования окончательного состава спортивной сборной команды 
Самарской области для участия в межрегиональных соревнованиях 
первенство Приволжского федерального округа. Ответственная Лысенко Е.Г. 

4) Сформировать судейский аппарат для проведения контрольного 
спортивного мероприятия. Ответственная Якимова Ю.А. 

ГОЛОСОВАНИЕ: 
«ЗА» - 10 
«ПРОТИВ» - 0 
«ВОЗДЕРЖАЛИСЬ»- 0 
 

 

 
Председатель                                                                                Н.Б. Попова 

Секретарь                                                          Е.В.Римша                                     
 


